
Autorenrichtlinien der Zeitschrift

Ihr Fachartikel …
sollte für unser Magazin von exklusiver Natur sein, in Word abgefasst und die im Briefing vorgegebene Länge wenn 
möglich nicht überschreiten. Hierbei gilt: 1 Druckseite (ausschließlich Text) entspricht 4.500 Zeichen (inkl. Leerzeichen). 
Zwischenüberschriften sind fett hervorzuheben. Bitte verzichten Sie im Fließtext auf Fettungen, Unterstreichungen, 
kursive Passagen, Tren-nungen, usw.). Ein Fazit am Ende des Artikels wird gewünscht.

Ihr Bildmaterial …
… stellen Sie uns bitte in elektronischer Form (tif-Datei, jpg-Datei etc.) in einer Mindestauflösung von 300 dpi zur 
Verfügung. Grafiken oder Tabellen veranschaulichen den Sachverhalt, lockern den Text optisch auf und werden 
gewünscht. Dem Autor obliegt die Verpflichtung den Quellennachweis des Bildmaterials zu erbringen und die 
Abdruckgenehmigung hierfür zu besitzen.

Ihre Korrespondenzadresse
Bitte teilen Sie uns Ihre Korrespondenzadresse, Ihre Telefonnummer und E-Mail-Anschrift mit. Diese Daten werden 
am Ende des Artikels aufgeführt, ebenso auch Ihre Kurzvita mit Porträtfoto. Die Co-Autoren werden namentlich 
aufgeführt; auf Wunsch ebenfalls mit Bild und Kurzvitae.

Angabe von weiterführender Literatur
Bitte führen Sie die Literaturhinweise in alphabetischer Reihenfolge am Ende des Textes oder separat auf. Im Fließ-
text soll die Nummerierung in [eckige Klammer] und mit Kommatas getrennt aufgeführt werden. Und so sollte das 
Literaturverzeichnis aussehen:
Beispiel Zeitschriftenartikel: Schwendicke F, Schmietendorf E, Plaumann A, Sälzer S, Dörfer CE, Graetz C. Validation 
of multivariable models for predicting tooth loss in periodontitis patients. J Clin Periodontol. 2018 Jun;45(6):701-710. 
doi: 10.1111/jcpe.12900.
Beispiel Buchartikel: Greenman J. Microbial aetiology of halitosis. In: Newman HN & Wilson M. (Ed.) Dental plaque 
revisited: oral biofilms in health and diseases. Bioline, Cardiff, United Kingdom, 1999: 120-124.

Deklaration Interessenkonflikt
Ein Interessenkonflikt besteht, wenn Aktivitäten des Autors die Publikation in unsachgemäßer Weise beeinflussen 
könnten. Bitte legen Sie offen, wenn in Zusammenhang mit dem Beitrag finanzielle Verbindungen mit Firmen be-
stehen, deren Produkte im Artikel eine wichtige Rolle spielen. Auch wenn kein Interessenkonflikt besteht, ist dies 
aufzuführen. Die Autoren erklären sich damit einverstanden, dass die Redaktion die Angaben zum Interessen-
konflikt veröffentlicht.

Abgabeform des Manuskriptes
Bitte reichen Sie das Manuskript in digitaler Form ein. Tabellen und Abbildungen sollten in separaten Dateien ab-
gespeichert sein. Sie dürfen uns Text und Bildmaterial per E-Mail an die unten aufgeführte E-Mail-Adresse senden. 
Der Daten-Übertragungsweg kann nach vorherige Absprache auch via We-Transfer, Dropbox oder über unsere 
Daten-Cloud erfolgen. 

Belegexemplare
Nach Drucklegung erhalten Sie fünf Hefte sowie auf Wunsch Ihren Artikel als PDF zur Einstellung auf Ihre Homepage. 
Es besteht die Möglichkeit, Sonderdrucke oder ein druckfähiges PDF zu erwerben. Sprechen Sie uns an. 

Verlagsrechte
Der Autor überlässt dem Verlag Text- und Bildrecht zur einmaligen Publikation in der ZMK und auf www.zmk-aktuell.de 
(ggf. auch für eine Zweitpublikation in einer anderen Zeitschrift der Spitta GmbH – dies jedoch nur nach Absprache 
mit dem Autor).

Vielen Dank für die Berücksichtigung der Richtlinien, die unsere Arbeit sehr erleichtern und gewährleisten, dass Ihr 
Artikel schneller bearbeitet werden kann.
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